
 

Laboratorium Psychoedukacji 
 

organizuje w dniach 16 – 18 III 2012 Dni Otwarte. 
 

Proponujemy nieodpłatne konsultacje, warsztaty i wykłady. 
 

MoŜna będzie zapisać się na konsultację indywidualną, małŜeńską lub rodzinną do 
psychoterapeutów  i superwizorów psychoterapii: Anny Bieleszy, Rafała Bornusa, Ewy Chalimoniuk, 
Marka Czerniaka, Agnieszki Iwaszkiewicz, Moniki Jaroszewskiej, Małgorzaty Łukasiewicz, Moniki Miller-
Nadolskiej, Katarzyny Moczulskiej, Aliny Neugebauer, Edyty Stelmach, Katarzyny Waluchowskiej, 
Andrzeja Wiśniewskiego, Beaty Wolnej-Rojek i innych. 

 

Warsztaty i wykłady:  

� Jak panować nad stresem i dbać o własną energię – wykład interaktywny Beata Załoga, 

piątek 11.00 – 12.30, sala B  

� Kompromis czy konfrontacja, a moŜe coś innego – wykład Andrzej Wiśniewski, piątek 

14.00 – 15.30, sala B 

� Szkolenie dla studentów: „Zawód psychoterapeuta” – wykład Katarzyna Moczulska,  

piątek 15.00 – 16.30, sala A 

� Traumatyczne doświadczenia dziecięce jedną z trudności w relacjach - perspektywa 

zmiany – wykład Ewa Chalimoniuk, piątek 18.00 – 19.30, sala B 

� Jak zrozumieć świat i potrzeby nastolatków – warsztat Anna Zegarek, piątek 19.00 – 

20.30, sala A  

� Co to jest coaching i kiedy warto z niego korzystać? – wykład interaktywny Anna 

Srebrna, piątek 19.00 - 20.30, sala 11  

� Natura złości – wykład Paweł Malinowski, sobota 10.00 – 11.30, sala B 

� Kobiety i współczesne macierzyństwo – wykład Agnieszka Iwaszkiewicz, sobota 12.00 – 

13.30, sala B  

� Asertywne wywieranie wpływu – wykład interaktywny Mieczysław Jaskulski, sobota 

14.00 – 16.30, sala B   

� Dylematy trzydziestolatków – warsztat Marek Czerniak, niedziela 16.00-18.00, sala B 

 

Uwaga: na warsztaty, wykłady i konsultacje konieczny wcześniejszy zapis. 
 
          Zapraszamy! 

 
Zapisy i informacje w sekretariacie Laboratorium Psychoedukacji 

Godziny pracy sekretariatu:  
Poniedziałek - piątek 9.00 – 18.00, sobota 9.00 – 14.00 

ul. Katowicka 18, 03-932 Warszawa  
tel. 617 61 64, 616 13 72, 0501 20 14 90 


